Lokalt Beredskab
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6 Styrelsen for
@ Samfundssikkerhed

Vejledning: Styrk jeres lokale beredskab

Vejledning til alle former for boligforeninger og lokale fallesskaber — hvad enten | bor i etageejendomme, raekkehuse, taet/lav-
bebyggelse, i en grundejerforening eller i et nabofzllesskab med falles arealer. Rddene kan anvendes af bade etablerede
foreninger og mere lgst sammensatte beboergrupper, som gnsker at styrke det lokale beredskab.

https://samsik.dk/lokalt-beredskab/



Dagsorden Hvorfor et lokalt beredskab nu?

Kan vi gore det til en bevaegelse?
Hvem star bag (LDF, GNF, m.fl.)?

|da fra Svanninge-Faldsled: Omsorg i Krise

Jacob fra Pjedsted: Hvilken generator skal vi have?

Carl Ejner, Alex og Josef fra Rudme: Vi skaffer mad til alle
Christian Kley fra Jegerup: Sadan gar ildsjeelen igang
Connie fra Sgnderborg: Sadan ger kommunen

Rudme case: Sadan kan vi organiseret os lokalt

Ok~

BREAK OUT ROOM og SNAK

Opsamling og spergsmal
Hvad er naeste skridt?



Jeres online varter

Tyge Marianne
\\\. R




Hvorfor tale om beredskab nu?
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Lad os starte en ny bevaegelse

| det gamle ForeningsDanmark?



Madets formal

At inspirere deltagerne til at ga igang med et lokalt
beredskab.

Hvordan:
- Viser eksempler
- Skaber dialog og netveerk

Stattet af Styrelsen for Samfundssikkerhed
www.samsik.dk



Kommentarer
Spergsmal
Erfaringer
Links




kl 18
31. januar,
minus 10 grader
shestorm









Hmmm, det kommer nok igen om lidt...."?






...men hvad efter 3, 6, 12, 24+ timer?



...er der en nabo?



Det forste beredskab er ikke kommunen
— det er naboen
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Pr januar 2026 er vi:
342 nabofaellesskaber
52.023 i grupperne

Alle grupper er oprettet, fordi
en lokal har kontaktet os for at
starte et gront nabofeellesskab

Vi forteeller ikke grupperne,
hvad de har lyst til at lave -
men vi hjelper dem gerne med
at finde ud af, hvad der er
meningsfulde aktiviteter lokalt.

Grupperne er primeert
organiseret i lokale
facebook-grupper

Antallet af grupper og
engagerede vokser dag for dag



Modtagere af Kongeparrets Faellesskabspris 2025 og
Nordisk Rads Miljgpris 2025

Gronne Nabofzellesskaber




Tre ting at lzere fra bevaegelsen
Grgnne Nabofaellesskaber

D\[Fra—



Start smat og naert




Taenk i mikrohandlinger




Skab en SNEBOLDEFFEKT

o9
koncentrer dig om din ISFLAGE




Hjerte Hoved Hand

Aktiver dine Aktiver dine Aktiver dine
Hjerte Hoved Handy
folk folk folk

Omsorg Strategier Vi fixer det




Hvad er et lokalt beredskab?

En faelles plan for:

o hvad der kan ga galt
« hvem der gor hvad
o hvordan vi hjalper hinanden






lda fra Svanninge Faldsled

Jacob fra Pjedsted

Josef, Carl Ejner, Alex fra Rudme
Christian fra Jegerup

Connie fra Sgnderborg Kommune
Rudme beredskabsproces



|da fra Svanninge Faldsled



http://www.youtube.com/watch?v=sSw5iYYmhow

Jacob fra Pjedsted







s‘»»Syd Kortnyt Storkereden Tipos TV Nyheder Spergos = Mere

Christian vil udbrede faelles
prepping til hele landet: - Tre dage
er alt for lidt

Det, at Jegerup er placeret fa kilometer fra Flyvestation Skrydstrup, mener Christian Kley, er medvirkende til, at byen skal forberede sig bedre pa en ngdsituation. Foto:
Privat




Christian Kley fra Jegerup i Sgnderjylland



http://www.youtube.com/watch?v=4o9sFupTkBk

Kommunens rolle?



Connie Skovbjerg fra Senderborg Kommune
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Beredskabssituation -
elforsyning

Energistyrelsen har meddelt, at kontrollerede nedlukninger af

elforsyningen i mindre omrader (brownouts) kan komme pa tale.

Som falge af den internationale

0.0,
Sgnderborg

Udsigt i verdensklasse

Det er en tirsdag aften sidst i oktober. Klokken er
ca. 2145 og i sidder trygt og varmt i jeres stuer og
ser tv.

| nyhederne bliver der oplyst, at der forventes et
stgrre brownout et sted i Danmark, men
myndighederne er ikke sikre pa, hvor og hvornar
det vil ske.

Nedbruddet vil muligvis vare mindst 4 dggn,
maske meget leengere, men myndighederne er ikke
sikre ?

energikrise har myndighederne varslet, at
der vil veere risiko for planlagte
stremafbrydelser (brownouts)

| vinterperioderne

Kl. 2147 bliver det pludselig markt i hele huset og
der er ingen strgm

Hvad gari?

Glokal: Storbyen i naturen Graenseland: Det bedste fra to verdener

Handlekraft: Vi far det til at ske




0.0,
Hvad kan i som landsbylaug gare ? S @ n d B I’b 0 I'g

Udsigt i verdensklasse

Lavpraktiske forslag til landsbylaug i krisesi i
Z :5:55:@, Togawvar  Bvirivillg  Bividogers  Gratskurser
Etabler en fysisk opsl le til kriseinft tion
" " * Opsaten vejrbestandxg opslagstavle pa et centralt sted i landsbyen,
& Klar dig selv i tre dggn uden f.eks. ved f eller kobmanden. Her kan man dele
. wgng mformanun under knser, sisom kontaktpersoner,
forsyninger o2 opdatetinger
Udpeg lokale kontaktpersoner
Ulykker dets o Identificer frivillige i landsbyen, der kan fungere som
ustabile. Og maske fir du kke nogen advarsel forst. Her er no:ie wu‘mn a kontaktpersoner under kriser. Disse personer kan koordinere
prisermuin m,,m”"" hjalp,. dele information og vaere bindeled mellem borgere og
myndigheder.
S Organiser fewlles indkeb af nodudstyr
> ! i e ¢ Ga sammen om at anskaffe batteridrevne radioer, powerbanks,
F b t svaghec? forstehjalpskasser og andre nodvendigheder. Dette sikrer, at flere
o r e re P R husstande har adgang til vigtig information og udstyr under kriser.
ke fungerer? Hvad nu, hvis der ikke kommer vand ud af vandhanen. og der ikke er strom |
- stikkontakten,of du ke kan kabe ind? Planlmg lokale gvelser og inf § d
p k r l s e r Nedenfor finder » oklstenor - 3 * Afhold regelm;essnge meder, hvor I ar beredskabspl:
S skl og over scenarier som stromafbrydelser eller evakueringer. Dette
behow styrker fellesskabet og forbereder borgerne pa at handle effektivt
Orkkevand under kriser.
it o, person o dogn
R Udarbejd en simpel beredskabsplan
Mad * Lav en letforstéelig plan, der bakriver, hvordan landsbyen skal
© Mad Ul e dogn. der e largtidsholdbar og et at tiberede reagere under forskellige krisesituationer. Planen bor inklud
Medicin og ferstehjalp 1 ktoplysning desteder og ansvarsomréder Inspiration
kan hentes fra Beredskabsstyrelsens f: om at kunne
Iklare sig selv i tre dogn.

Glokal: Storbyen i naturen Granseland: Det bedste fra to verdener Handlekraft: Vi far det til at ske




Eksempel pa planlaegningsstruktur i beredskabet

1. Situationen

2. Opgaven

3. Udfarsel

4. Logistik

5. Kommunikation

Glokal: Storbyen i naturen

Det bedste fra to verdener

Eksempel pa en 5-punkts plan for lokal mobilisering under lengerevarende
stromudfald
Malgruppe: L

Tchul frollecckah

ug og lokale

Situation

Lengerevarende stromudfald (>12-24 timer) kan pavirke bdde husholdninger og kritiske

funktioner i landsbylauget. Swrligt udsatte grupper (2ldre, born, syge) kan f& brug for

hjelp til varme, mad, kommunikation og medicin.

Landsb)lauget ansluer at forberede sig pa at kunne stotte hinanden lokalt, sikre tryghed og
af eksterne r

Opgaven
Etablere en enkel og handlek ig lokal beredskat uktur.

Sikre lokal information og kommuml\atxon n&r s'.mm 08 nen @rk er nede.
Fungere som bindeled til k og

.
+ Fordele opgaver blandt beboere og koordinere hjzlpen til dem, der har storst behov.
.

Udforsel
+ Udpeg en krisestyringsgruppe bestiende af lokale ildsjele
(fx 5-7 personer).
. Udarbe]d en simpel lokal handllngsplan med rollefordelmg

(fx k logistik lig, } lig).
. i og kortlag landsb sarbare borgere og ressourcer
(fx generatorer, v: armefaciliteter, madlagre).
o Aftal 1 ! \! (fx for ingshus, skole eller anden bygning
med madstmmsmuhshed)
Logistik

« Sikre adgang til basale fornedenheder

(mad, drikke, varme, batterier, generator, gasblus).

Planlag adgang til transport og hjzlpeudstyr

(fx lokale traktorer, 4x4-biler, forstehj@lpsudstyr).

Lav lokale aftaler om deling af ressourcer og gensidig hjeelp.

Forbered en simpel oversigt over hvem, der gor hvad, og hvor ressourcer findes.

Kommunikation

+ Etabler lokale kommunikationslinjer via SMS-kader, WhatsApp-gruppe eller
analog opslagstavle.

» Udpeg en talsmand/koordinator, der kan formidle videre til kommunen, politi
og beredskab.

. Udferd.\getuc- dskabsopslag til alle h de med information om

befalede handlinger ved stromudfald.

» Planleg lobende mformauon via fysiske samlinger, husstandsomdelte breve eller

lokale radioer, hvis muligt.

(0.0
Segnderborg

Udsigt i verdensklasse

Eksempel pé en 5-punkts plan for at sikre verdens bedste bryllup
Malgruppe: Festens gaester

Situation
Kare venner, familie og elsl\ede gaster.
Vi stdr i dag i en hoj: og 1t uforgll lig krisesituation: Et bryllup!

Og som alle gode kriser kraver det struktur, planlegning - og jeres aktive
medvirken, hvis vi skal undga at lebe tor for stemning, dans og kzrlighed for
midnat.

Opgnven
At sikre, at det vidunderlige brudepar foler sig som verdens lykkeligste hele
dagen — og resten af livet.
o At gore denne fest til noget, vi alle vil tale om (pa den gode mide) i &rene, der
kommer.
¢ Atundga pinlig tavshed pd dansegulvet, tomme glas og gaster, der sidder og
kigger pd uret for kl. 22.

Udforsel (roller)
+ I, kaere gaster, er udpeget som ansvarlige for at:
o Fi hinanden til at grine, smile og danse.
= Klappe hojlydt til taler — ogsé de darlige.
o Deltage i sang, skéle og kysse jeres borddame/bordherre (efter
samtykke, selvfolgelig).
« Til Bruden: Du er selvfolgelig dagens @resleder — og ser skon ud som altid.
+ Til Brudgommen: Du tager rollen som din trofaste folgesvend og
kriseberedskabs-officer pd livstid.

Logistik (ansvaret fortsatter)
+ Serg for at jeres glas aldrig bliver helt tomt — vi har jo investeret i den &bne
bai

T.
+ Hold oje med snacks, kage og natmad — og hvis I ikke kan finde dem, sporg
toastmasteren, altsd mig :-).
+ Hijalp hinanden med at holde energien oppe, ogs4 nér festen gir ind i de
sene timer

K 1! (det i punkt)
« Brug hele jeres arsenal af grin, kram, sjove historier og selfies til at sprede
kearlighed i rummet.
« Hvis nogen forseger at snige sig tidligt hjem — send dem kerligt, men
bestemt tilbage pd dansegulvet.
+ Oghusk: Kerlige beskeder, toast og grin mé gerne deles hojt, skavt og med
hele hjertet.

Sa keere geester — planen er enkel, rollerne er fordelt, og vi satser pa, at
vi sammen gor denne dag til verdens bedste krise... eller som andre
kalder det: Et uforglemmeligt bryllup!|

Handlekraft: Vi far det til at ske




Foreningernes
rolle?



Samarbejd



Hvad skete der i Rudme?



Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025

Hele tiden orientering af
lokalsamfundet over
Facebook og maillister




Josef og Carl Ejner Test af kakkenvogn

med Kgkkenvognen og feellesspisning
26. april



http://www.youtube.com/watch?v=LydPUrGladY

Alex tilbyder et Frysehus
(en 40 fods container)
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Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025

2. Kortlegning og organisering af
omradet

3. Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering




demi Loginemner & udvidelser.

Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
2. Kortlegning og organisering af
omradet
3. Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering

4. Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer




Processen

1. Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
2. Kortlegning og organisering af
omradet
3. Forste Klyngeledermgde 30. januar
a. Fokus pa organisering
4. Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer

5. Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

6. Udarbejdelse af lokal info planche til
kaleskabet til alle lokale borgere
7. Andet Stormade medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
8.  Arlige opdateringer

LOKAL BEREDSKABSPLAN

FOR RUDME VOLSTRUP BRANGSTRUP HERRINGE BOLTINGGAARDSKOV FJELLEBRO

>>FORELOGBIGT UDKAST marts 2026<<

Geeldende for: Kriser med stremafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel, kriminalitet o.lign..
Formdl at: Sikre tryghed, omsorg og parathed i lokalsamfundet,

Malgruppe: Alle indenfor Rudme Lokalrdds omréde. lalt 350 adresser, fra motorvejen til assensvej.
| tilfaelde af en haendel fol d

1. Klynger og Klyngeledere
a.
b.
c.

d.

Omradet er inddelt i 8 klynger med 29-62 husstande pr. klynge (se kort).

Hver klynge har en primaer og to-tre sekundaere ledere — se oversigt.

Klyngelederne skal sgrge for at alle husstande besgges, for at se om der er nogen der
har behov for hjzelp, de sperger jf. medeagenda nedenfor.

Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste klyngeledermade.

2. Daglige KLYNGE koordineringsmeder

a.
b.
c.

Tidspunkt: K. 08:00 og 20:00

Sted: Rudme Friskole
Styregruppe: Tyge Mortensen, NigSen, Fign Nielsen, Josef Josefsson, Carl Ejner

Leonhard

Vand

4
Varme
Mad
Kommunikation

. Deltagere: Klyngeledere (se oversigt) + 's har specielt behov
. Agenda S

Sanitet
Mental helbred
. Serige forhold (f.eks. seldre, bern, syge, d (gas, benzin)

i. Behov for hjeelp opgeres og prioriteres p4 madgfne.
ii. Beboere opfordres til at hjeelpe hinanden og udl&ne ressourcer ved behov.
iii. Ressourceoversigt og ressourcepersoner, jvf. oversigtsark (under udarbejdelse)

NS o e o

4. Kommunikation:

Klyngeledere etablere kommunikationskanaler pé falgende méder:
i.  Der oprettes en Signal Messenger gruppe til primaer koordination.

ii.  Klyngelederen tilknytter sig den App, der hedder Nabohjaelp, udarbejdet itf.
kriminalitet, men kan ogsé bruges til alarm og akut samling.

iii.  Ved Sportspladsen, Brangstrupskolen og Foderstoffen er der opslagstavier

iv.  Der fordeles walkie-talkies til hver primaere klyngeleder.

v. |tilfeelde af nedbrud pa nettet anvendes SMS/Opkald/walkie-talkie og fysiske
mader som ovenfor.

vi. Info fra myndighederne kan felges pa nedradio DR P4. Frekvenser fra Sender
Hejrup senderen, Fyn: 89.0 MHz / 60 kW, 92.6 MHz / 60 kW, 96.8 MHz / 60 kW
(Se nedfrekvenser (DR P4) pa dr.dk)



Processen

Nedsaettelse af en styregruppe
august 2025
Kortlaagning og organisering af
omradet
Forste Klyngeledermade 30. januar
a. Fokus pa organisering
Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer
Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

Udarbejdelse af kgleskabets planche
til alle lokale borgere

Andet Stormgde medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
Arlige opdateringer

Hvis KRISEN kommer!

(Opslag til keleskabet)

. Bevar roen!
. Undersgg hvad der er sket og hvor du kan sgge hjalp.

. Folg Beredskabsstyrelsens rad vedr. prepping. Se evt. link:

https://samsik.dk/forberedt/. Her kan du downloade folderen
“Forberedt pa Kriser”:

. Tal med dit nabolag om hvordan | bedst hjalper og stetter hinanden.

. Hvis en handelse har varet mere end 12 timer, afholdes borgermgade

pa Rudme Friskole dagligt kl. 8.00 og kl. 20.00.

. Seg lokal information pa opslagstavierne ved sportspladsen i

Herringe, Rudme Friskole, Foderstoffen og Brangstrupskolen, da
telekommunikationssystemerne muligvis vil vaere afbrudt.

. Forbered ngdplan for toiletbesag og hygiejne.

Hvis et stramsvigt varer mere end 12 timer kan kloaksystemet ikke
lengere benyttes pga. overbelastning da spildevand ikke kan pumpes
vak fra lokalomradet.

. Find ud af om du har materiel eller personlige ressourcer til radighed,

som du kan bidrage med til det lokale beredskab og giv styregruppen
besked om dette pa farstkommende borgermade.

. Find ud af om du har madvarer pa lager, som du evt. gnsker at donere

til et folkekokken hvis behovet skulle opsta.

10.Er der svage borgere, som har brug for hjlp i dit neromrade?

Lokalt Beredskab for
gt P, P, Boltlnggaardsskov, Fjellebro
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Processen

Nedseettelse af en styregruppe
august 2025
Kortlaegning og organisering af
omradet
Forste Klyngeledermgade 30. januar
a. Fokus pa organisering
Forste Stormgde d. 12. marts
a. fokus pa input og ressourcer
Udarbejdelse af Lokal
Beredskabsplan til klyngeledere

Udarbejdelse af kgleskabets planche
til alle lokale borgere

Andet Stormgde medio 2026
a. Fokus pa testning og
forbedring
Arlige opdateringer

Hvis KRISEN kommer!

(Opslag til keleskabet)

. Bevar roen!
. Undersgg hvad der er sket og hvor du kan sgge hjalp.

. Folg Beredskabsstyrelsens rad vedr. prepping. Se evt. link:

https://samsik.dk/forberedt/. Her kan du downloade folderen
“Forberedt pa Kriser”:

. Tal med dit nabolag om hvordan | bedst hjalper og stetter hinanden.

. Hvis en handelse har varet mere end 12 timer, afholdes borgermgade

pa Rudme Friskole dgligt kl. 8.00 og kl. 20.00.
. Seg lokal informati lerne ved sportspladsen i
Herringe, Rudme Friskole, Brangstrupskolen, da
i

telekommunikationssystemern

6 vzere afbrudt.
. Forbered nadplan for toiletbesag og hygiej
ksystemet ikke

Hvis et stramsvigt varer mere end 12 timer kan ki
lengere benyttes pga. overbelastning da spildevand ikke kan pumpes
vak fra lokalomradet.

. Find ud af om du har materiel eller personlige ressourcer til radighed,

som du kan bidrage med til det lokale beredskab og giv styregruppen
besked om dette pa farstkommende borgermade.

. Find ud af om du har madvarer pa lager, som du evt. gnsker at donere

til et folkekokken hvis behovet skulle opsta.

10.Er der svage borgere, som har brug for hjlp i dit neromrade?

Lokalt Beredskab for
gt P, p, Boltlnggaardsskov, Fjellebro




| tilfaelde af en

HANDELSE

hvad skal der ske?



Lb.
nr.

Tid. Aktion
H+0 Heendelse (H) indtreeffer.
Ty Opbiécl iIWI IdUibU
Kontakt til STYREGRUPPE. Fastsaettelse af klokkeslast for
T 3 u ilwl |u'ciaw |B) U[Jbi.abl 1.

H + 6 ti. kl. 7.00 eller 17.00

H + 8 ti. kl. 8.00 eller 20.00

H + 8 formiddag + evt.
eftermiddag.

H + 10 ti.

Styregruppe mades. Kontrol og klargering af walkier og
forstehjeelpsudstyr.

Mgde for KLYNGELEDERE.
Afklare hvilke borgere, som har szerligt brug for hjaelp
Klarggre og indkalde til borgermade.

Udlevering af WT'er og @vrigt materiel til klyngeledere.

Besgg hos "svage" borgere. Afklar om der er brug for hjselp

Indkalde til borgermade.

Bemaerkning.

Via SMS - alternativt "Signal" eller kurer'

Mgdested hos Josef.

Friskolen.

Klyngeledere.

Evt. via kurer (der til der)



Lb.
nr.

Tid.

H+0
H +0

H + 3 ti.

Aktion

Heendelse (H) indtreeffer.

Opstaet heendelse

Kontakt til STYREGRUPPE. Fastsaettelse af klokkeslast for
haendelsens opstaen.

Styregruppe mades. Kontrol og klargering af walkier og

H+ou. Kl. 7.00 eller 1/.00

H + 8 ti. kl. 8.00 eller 20.00

H + 8 formiddag + evt.
eftermiddag.

H + 10 ti.

Torstehjaelpsudstyr.

Mgde for KLYNGELEDERE.
Afklare hvilke borgere, som har szerligt brug for hjaelp
Klarggre og indkalde til borgermade.

Udlevering af WT'er og @vrigt materiel til klyngeledere.

Besgg hos "svage" borgere. Afklar om der er brug for hjselp

Indkalde til borgermade.

Bemaerkning.

Via SMS - alternativt "Signal" eller kurer'

Mgdested hos Josef.

Friskolen.

Klyngeledere.

Evt. via kurer (der til der)



Lb.
nr.

Tid.

H+0
H +0

H + 3 ti.

H + 6 ti. kl. 7.00 eller 17.00

Aktion

Heendelse (H) indtreeffer.

Opstaet heendelse

Kontakt til STYREGRUPPE. Fastsaettelse af klokkeslast for
haendelsens opstaen.

Styregruppe mades. Kontrol og klargering af walkier og
forstehjeelpsudstyr.

H + 8 ti. kl. 8.00 eller 20.00

Made for KLYNGELEDERE.

H + 8 formiddag + evt.
eftermiddag.

H + 10 ti.

Afklare hvilke borgere, som har szerligt brug for hjaelp
Klarggre og indkalde til borgermade.

Udlevering af WT'er og @vrigt materiel til klyngeledere.

Besgg hos "svage" borgere. Afklar om der er brug for hjselp

Indkalde til borgermade.

Bemaerkning.

Via SMS - alternativt "Signal" eller kurer'

Mgdested hos Josef.

Friskolen.

Klyngeledere.

Evt. via kurer (der til der)



Lb.
nr.

Tid.

H+0
H +0

H + 3 ti.

H + 6 ti. kl. 7.00 eller 17.00

Aktion

Heendelse (H) indtreeffer.

Opstaet heendelse

Kontakt til STYREGRUPPE. Fastsaettelse af klokkeslast for
haendelsens opstaen.

Styregruppe mades. Kontrol og klargering af walkier og
forstehjeelpsudstyr.

Bemaerkning.

Via SMS - alternativt "Signal" eller kurer'

Mgdested hos Josef.

H + 8 ti. kl. 8.00 eller 20.00  Mgde for KLYNGELEDERE. Friskolen.
Afklare hvilke borgere, som har szerligt brug for hjaelp
Klarggre og indkalde til borgermade.
Udlevering af WT'er og @vrigt materiel til klyngeledere.
H + 8 formiddag + evt.
eftermiddag. Besgg hos "svage" borgere. Afklar om der er brug for hjselp Klyngeledere.
H=T101r" fmdkatdetirborgermpde: Evtvia karer (der titder)




BREAK OUT 15 minutter

Kor en runde en for en, sa alle far ordet.

e Hvad saetter det gang i af tanker hos dig?
e Hyvilken rolle ser du dig selv i?

Join breakout room

Marianne Norup is inviting you to join Room 1




Kommentarer
Spergsmal
Erfaringer
Links




Naeste skridt - lad os mades FYSISK

Abent KURSUS om lokale beredskaber - alle dage kl. 17-21
e Jylland: 2. juni - Stjeer, Midtjylland
e Fyn: 4. juni - Rudme, Midtfyn
e Sjezelland: 11. juni - Stenlille, Midtsjeelland

Max 50 deltagere, Gerne 2 fra hvert lokalomrade.

Tag de neeste skridt: Guides og skabeloner gennemgas + hjzelp til egen plan.

Tilmelding: www.lokalt-beredskab.dk



http://www.lokalt-beredskab.dk

Naeste skridt - ONLINE

1. Hjemmesiden videreudvikles til en ressourcebank: www.lokalt-beredskab.dk

2. Naeste online netvaerksmgde for dem, der er kommet igang, eller vil begynde
pa et lokalt beredskab: °

o 22. juni kl 19.00 - tilmelding via hjemmesiden.

3. Tre faciliterede forlgb i efteraret, tilbydes senere


http://www.lokalt-beredskab.dk

Folg med pa

lokalt-beredskab.dk

Her samles skabeloner, vejledning, casehistorier, procesredskaber,
beredskabsplaner, videoer, guides mm


http://lokalt-beredskab.dk







De fem ledelsespraksiser

Modigs Delt Historie Motivation
Opdelt Relationel Forpligtigelse Faellesskab
Forvirring Klar Struktur Malrettet
Reaktiv Kreativ Strategi Initiativrig
Inaktiv Effektiv Handling Forandring




Styregruppen?




Klyngelederne




Ressourcepersoner

298
28079




Klynger og Klyngeledere

a.

b.

Omradet er inddelt i 8 klynger med 29-62 husstande pr. klynge
(se kort/oversigt).

Hver klynge har en primaer og to-tre sekundaere ledere — se
oversigt og kort.

Klyngelederne skal dagligt serge for at alle husstande besgges
kl. 07:00 og 19:00, for at se om der er nogen der har behov for
hjeelp, de sparger jf. mgdeagenda nedenfor.

Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste klyngeledermade.
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Hvis KRISEN kommer!

(Opslag til keleskabet)

1. Bevar roen - panik Igser ingen udfordringer...!
2. Undersgg hvad der er sket og hvor du kan sgge hjzlp.

3. Folg Beredskabsstyrelsens rad vedr. prepping. Se evt. link:
https://samsik.dk/forberedt/. Her kan du downloade folderen
“Forberedt pa Kriser”:

4. Tal med dit nabolag om hvordan | bedst hjalper og stetter hinanden.

5. Hvis en handelse har varet mere end 12 timer, afholdes borgermade
pa Rudme Friskole dagligt kl. 8.00 og kl. 20.00.

6. Sog lokal information pa opslagstavlerne ved sportspladsen i
Herringe, Rudme Friskole, Foderstoffen og Brangstrupskolen, da
telekommunikationssystemerne muligvis vil vare afbrudt.

7. Forbered ngdplan for toiletbesgg og hygiejne.
Hvis et streamsvigt varer mere end 12 timer kan kloaksystemet ikke
lengere benyttes pga. overbelastning da spildevand ikke kan pumpes
vaek fra lokalomradet.

8. Find ud af om du har materiel eller personlige ressourcer til radighed,
som du kan bidrage med til det lokale beredskab og giv styregruppen
besked om dette pa ferstkommende borgermade.

9. Find ud af om du har madvarer pa lager, som du evt. gnsker at donere
til et folkekokken hvis behovet skulle opsta.

10.Er der svage borgere, som har brug for hjzlp i dit naromrade?

Lokalt Beredskab for
Rudme, Herringe, Brangstrup, Volstrup, Boltinggaardsskoy, Fjellebro




LOKAL BEREDSKABSPLAN

FOR RUDME VOLSTRUP BRANGSTRUP HERRINGE BOLTINGGAARDSKOV FJELLEBRO

>>FORELOBIGT UDKAST marts 2026<<

Gaeldende for: Kriser med stromafbrydelse, internet-/telefonsvigt, vandmangel, kriminalitet o.lign..
Formadl at: Sikre tryghed, omsorg og parathed i lokalsamfundet,
Malgruppe: Alle indenfor Rudme Lokalrdds omréde. lalt 350 adresser, fra motorvejen til assensve;j.
1 tilfaelde af en haendelse gzelder folgende:
1. Klynger og Klyngeledere
a. Omradet er inddelt i 8 klynger med 29-62 husstande pr. klynge (se kort).
b. Hver klynge har en primaer og to-tre sekundzere ledere - se oversigt.
c. Klyngelederne skal serge for at alle husstande besgges, for at se om der er nogen der
har behov for hjeelp, de sperger jf. medeagenda nedenfor.
d. Vigtige oplysninger meldes ind pa naeste klyngeledermade.
2. Daglige KLYNGE koordineringsmader
a. Tidspunkt: KI. 08:00 og 20:00
b. Sted: Rudme Friskole
c. Styregruppe: Tyge Mortensen, Kim Nielsen, Finn Nielsen, Josef Josefsson, Carl Ejner

Leonhard
d. Deltagere: Klyngeledere (se oversigt) + alle, der ellers har specielt behov
e. Agenda
1. Vand
2. Varme
3. Mad
4. Kommunikation
5. Sanitet
6. Mental helbred
7. Serlige forhold (f.eks. zeldre, born, syge, drivmidler (gas, benzin)

Behov for hjeelp opgeres og prioriteres pa megderne.
Beboere opfordres til at hjaelpe hinanden og udlane ressourcer ved behov.
Ressourceoversigt og ressourcepersoner, jvf. oversigtsark (under udarbejdelse)

4. Kommunikation:
a. Klyngeledere etablere kommunikationskanaler pa felgende mader:

vi.

Der oprettes en Signal Messenger gruppe til primaer koordination.
Klyngelederen tilknytter sig den App, der hedder Nabohjzelp, udarbejdet itf.
kriminalitet, men kan ogsé bruges til alarm og akut samling.

Ved Sportspladsen, Brangstrupskolen og Foderstoffen er der opslagstavier
Der fordeles walkie-talkies til hver primzaere klyngeleder.

| tilfeelde af nedbrud pa nettet anvendes SMS/Opkald/walkie-talkie og fysiske
moder som ovenfor.

Info fra myndighederne kan felges pa nedradio DR P4. Frekvenser fra Sender
Hejrup senderen, Fyn: 89.0 MHz / 60 kW, 92.6 MHz / 60 kW, 96.8 MHz / 60 kW
(Se nedfrekvenser (DR P4) pa dr.dk)



Hvad braender du for?  Hvilke ideer har du? Hvad vil du gere nu?

D\ Fr—




Ressourcer i lokalsamfundet

Hvad kan vi bidrage med?
. farstehjeelp
o  veerktgj
. transport
. faglig viden
lokaler

er der en resspourceperson i omradet, farstehjaelp, menti
al beredskab - ressourcepersoner samles pa en liste

a. hvem er klyngeleder

b. hvem er ressourcepersoner, hvilke ressourcer star der hvor

c. hvem skal have

. der kopierets et ark med samtalespgrgsmal til klyngesnak i grupperne



